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Nieprzerwanie komunikujac sie z mézgiem
pomaga nam zrozumie¢ swiat dookota

nas. Czesto nie doceniamy naszego stuchu
ztozonego z bardzo delikatnych i wrazliwych
elementow.

Jesli ktorys z elementow zmystu stuchu nie
dziata poprawnie, zdolnos¢ styszenia moze
ulec pogorszeniu.

Przecietnie jeden na szesciu Amerykanow
doswiadcza ubytku stuchu. ' Jesli potrzebujesz
pomocy, niniejszy Przewodnik po Lepszym
Styszeniu moze dostarczyc pozytecznych
wskazowek.

Znajdziesz w nim informacje o powszechnosci
ubytku stuchu, zaawansowanych rozwiazaniach
dostepnych dla kazdego oraz sposobach
przeciwdziatania, dzieki ktdrym niedostuch nie
przeszkodzi Ci w prowadzeniu szczesliwego

i zdrowego zycia.




W jaki sposob ubytek stuchu wptywa na Twoje zycie?

Jesli sadzisz, ze niedostuch jest btahostka, musisz wiedzie¢, ze

Poczatkiem udane| podrozy
. - Fa kt . g liczne badania wykazaty negatywny wptyw ubytku stuchu na jakosc
jest wyznaczenie celu

zauwazeniem problemow * pogorszenie zdrowia psychologicznego i ogélnego stanu
o ze stuchem, : 2drowia
Idea wiekszosci podrézy jest osiagniecie wyznaczonego celu, podobnie jest . aostatecznym podjeciem _ S , L ,

. . : . e . e zaburzenia pamiecii zdolnosci uczenia sie nowych zadan
gdy wyruszamy w droge do lepszego styszenia. W tym przypadku celem jest . dziatania mija zazwyczaj o _ _ _
ostateczne stawienie czota ubytkowi stuchu i ograniczenie jego negatywnego : 4,8 roku.? : * zmniejszong czujnosc i wzmozone ryzyko dla bezpieczenstwa
wptywu na jakos¢ zycia. osobistego

Ay . . _ L . * unikanie lub wycofanie sie z zycia spotecznego
Mdowimy ,ostateczne”, poniewaz w przeciwienstwie do problemow ze

wzrokiem, ktérym zapobiegamy zazwyczaj tak szybko, jak tylko sie pojawia e odrzucenie spoteczne i samotnos¢
poprzez dobor wtasciwych okulardw, problemy ze stuchem sa ignorowane o zmeczenie, napiecie, stres i depresje

badz staramy sie o nich nie myslec. e L, o,
e drazliwosc, negatywne podejscie do zycia | ztosc

Przyczyny zwlekania z rozpoczeciem leczenia ubytku stuchu sa tak rézne, o zmniejszona wydajnoé¢ w pracy i mozliwosci zarobkowe
jak ludzie, ktdrzy go doswiadczaja:
o problemy ze stuchem narastaja * tatwo sobie z tym poradzi¢ —
stopniowo — dlatego tatwo je wystarczy zwiekszy¢ gtosnosc
zignorowac, badz przeoczyc. w telewizorze badz unikaé miejsc,

gdzie gorzej styszymy. Wielu ludzi odktada leczenie niedostuchu, poniewaz

e nie zawsze jesteSmy w stanie . _ e _
niestusznie zaktadaja, ze ten problem dotyczy tylko ich

go rozpozna¢ — to przeciez o problemem jest wyglad aparatu h. Nalezv wiedsie¢. ze ubvtek stuch e b ¢ rodni
ludzie méwia zbyt cicho, bad? stuchowego i opinie innych ludzi samych. lNaezy wiedziec, ze ubylek stuchu moze bezposrednio
. . _ . , wptywac najblizsze osoby z Twojego otoczenia i spowodowac:
niewyraznie. — .Nie stysze az tak Zle, aby
nosi¢ aparat”. potrzebe ciagtego powtarzania wypowiedzi przez

o hiedostuch traktuje sie jak
btahostke — .Co z tego, ze
niedostysze? Ten problem dotyczy

bliskich
Wycofanie sie z udziatu w zyciu spotecznym
jest traktowane jako niegrzeczne zachowanie lub brak
tylko mnie, a nie innych ludzi”. zainteresowania innymi ludzmi
Bliscy obawiaja sie, ze nie bedziesz w stanie ustyszed
sygnatow ostrzegawczych emitowanych przez czujniki dymu,
alarmy czy syreny
Jesli odpowiesz niepoprawnie, w ogoéle nie
odpowiesz badz przekazesz btedne informacje w trakcie
rozmowy z bliskimi

Dopiero po petnym zrozumieniu czym tak naprawde jest ubytek stuchu mozna
rozpoczac podrdz, ktdrej celem jest polepszenie stuchu. Zacznijmy wiec tuta;.




Zrozumiec niedostuch

Fakty dotyczace

nieleczonego ubytku stuchu

Nieleczony ubytek stuchu ma
znaczacy wptyw na zdrowie
i jakosc zycia

\Niedostuch dotyczy nie tylko uszu -
jest to istotny problem zdrowotny.
Moze mie¢ charakter fizjologiczny.
Sa jednak fakty, ktére moga Cie

zaskoczyc.

Osoby w podesztym
. *

wieku

dotkniete niedostuchem moga zy¢ krdcej

niz ich rowiesnicy nie majacy problemow

ze stuchem.®
*70 lat i wiecej

») @) () ()

U oso6b” cierpiacych na ubytek stuchu uposledzenie
zdolnosci  poznawczych moze nastapi¢ o 30-40%
szybciej niz u osob w tym samym wieku nie majacych
problemow ze stuchem.*

*75 lat i wiecej

_ Ludzie, u ktorych ubytek stuchu dotyczy
#‘ niskich czestotliwosci sa narazeni na
Q}‘ ryzyko wystapienia schorzen uktadu

sercowo-naczyniowego.?

1 90-95%

ludzi ubytek stuchu moze by¢
leczony za pomoca aparatéw
stuchowych.®

7oy ek

Dorosli

z nieleczonym ubytkiem

stuchu Pon.a d,
L . 360 milionow

czesciej zgtaszali ludzi na catym éwiecie

wystapienie depres;ji, posiada niedostuch

lekéw i frustracji niz powodujacy

, . niepetnosprawnosc®.
osoby, ktore nosity "

aparat stuchowy.”
*50 lat i wiecej

Dorosli z nieleczonym ubytkiem stuchu
czesciej zapadaja na demencje.’

gteboki ubytek
umiarkowany
ubytek /
3x 5x

WIEKSZE RYZYKO DEMENCJI

Istnieje znaczaca Ludzie z lekkim
zalezno$¢ miedzy ubytkiem stuchu
wysokim cisnieniem

Krwi sa 3X bardziej

a nieleczonym \ narazeni
©

utbytrljie:p na upadki."
stucnu.

Aparaty stuchowe zostaty
zaprojektowane po to, by ludziom

z ubytkiem stuchu nie umknat zaden
dzwiek, ktory sprawia im radosc.
Stworzono je w mysl zasady - ludzie,
ktorzy stysza lepiej - zyja lepiej.




Zrozumiec niedostuch

Jak dochodzi do
ubytku stuchu?

Aby zrozumieé dlaczego niedostuch jest tak powszechnym problemem,

nalezy najpierw zrozumiec jak do niego dochodzi.

Ubytek stuchu pojawia sie wtedy, gdy jakakolwiek czes¢ delikatnego uktadu

stuchowego przestaje poprawnie funkcjonowac, bez wzgledu na to czy

spowodowane jest to uszkodzeniem czy fizjologicznym pogorszeniem stuchu.

Najbardziej wrazliwymi elementami sa komdrki rzeskowe - tysiace drobnych
komodrek wtoskowatych, ktore rozpoznaja i przesytaja impulsy dzwiekowe

do mézgu.

Gdy komérki rzeskowe ulegna uszkodzeniu, chorobie badz naturalnie
obumra, méwimy o uszkodzeniu nerwu stuchowego. Jest to najczestsza

przyczyna utraty stuchu.

Wiele czynnikow moze
spowodowac niewtasciwe
funkcjonowanie uktadu
stuchowego. Najczestsze
z nich to:

naturalny proces starzenia
nadmierny hatas
infekcje

rézne choroby, np.
zapalenie opon mézgowych

urazy gtowy badz uszu
wady wrodzone
uwarunkowania genetyczne

ototoksyczne reakcje na
lekarstwa badz leczenie
nowotworowe [(np.

antybiotyki, chemioterapia,
naswietlanie)




Zrozumiec niedostuch

J a k C Z UJ e S | e O S O b a Kiedy Twdj stuch funkcjonuje prawidtowo dzwieki sa przechwytywane przez

ucho zewnetrzne, nastepnie przekazywane do ucha $rodkowego a stamtad
b .t k . { h r) do ucha wewnetrznego. Ucho wewnetrzne tworzy sygnat, ktory jest wysytany
Z U y | e | | I S U C U . do mézgu, a tam wtasciwie interpretowany. Gdy ucho wewnetrzne jest
uszkodzone transmisja dzwiekdw jest niekompletna. Z tego powodu cztowiek
Chcac wyobrazi¢ sobie ubytek stuchu nie wystarczy po prostu zatkac uszu. L . L
nie jest w stanie ustyszed¢ spotgtosek w wyrazach.
Osoba styszaca normalnie styszy ciche, Srednie i wysokie dzwieki, ktore

roznia sie natezeniem i czestotliwoscia w doskonatej jakosci.

przewod
stuchowy

matzowina

Kiedy cierpisz z powodu ubytku stuchu bardzo czesto nie jestes w stanie Usrna

szczOTEczKA
ustyszed dzwiekdw wysokich, takich jak dzwiek emitowany przez komary

znajdujace sie blisko uszu, gtosy kobiet, badz dzieci lub spétgtoski T,S czy F.
Mimo, ze nadal ustyszysz mocne samogtoski, takie jak A, E czy |, mowa staje

sie coraz trudniejsza do zrozumienia. SZCZOoT

nerw stuchowy

AKI <70°0B | UDZIE Z UBY TKIEM

btona Slimak

LUC U LY ZA 2 | | MO E bebenkowa

stuchowe
I

Badania dowiodty, ze nadmierna ekspozycja na gtosne dzwieki moze

-, _ . iy
uszkodzi¢ potaczenia nerwowe, zachowujac jednak czutos¢ na bardzo

delikatne dzwieki'2. W efekcie mowa i dzwieki stuchane na ulubionym przez

nas poziomie moga zostac zaktdcone, czyniac je trudnymi do zrozumienia. zdrowe komorki uszkodzone kor_nor_la
e _ _ _ _ rzeskowe sg proste rzeskowe sa wiotkie,
' Z tego wzgledu bardzo czesto pacjenci stwierdzaja, ze stysza, jednak nie i sztywne, rozpoznaja opadaja, nie sg w stanie
- potrafia zrozumiec tresci. fale déwie.kolwe rozp’oznaé falICjz'wieko/vvych
| przesytaja impulsy badz przestac impulsow
dZzwiekowe do mdzgu. dzwiekowych do mézgu.




Zrozumiec niedostuch

Czy doswiadczasz
dzwonienia w uszach?

Szumy uszne to medyczne okreslenie doznan dzwiekowych styszanych
w gtowie, badZ w uszach nie posiadajacych zrédta zewnetrznego.
Czesto nazywa sie je .dzwonieniem w uszach”, aczkolwiek moga by¢

styszane jako syczenie, brzeczenie, gwizdanie, hatas a nawet szczebiot.

Nalezy wiedzie¢, ze szumy uszne nie sa stanem chorobowym; sa one
symptomem powazniejszych dolegliwosci takich jak: infekcja ucha,

wysokie cisnienie krwi lub ubytku stuchu.

Fakty dotyczace szumow usznych:

szumy uszne sa najczestsza najczestszymi przyczynami
dolegliwoscia dotykajaca szumodw usznych sa:

A H 13 . .
weteranow wojennych - ekspozycja na hatas (np. strzelanie
szumy uszne moga pojawic lub gtosne maszyny w pracy),
sie w réznym wieku, ich - proces starzenia,

poczatek moze by¢ nagty badz - urazy gtowy,
przebiega¢ stopniowo - skutki uboczne niektorych lekarstw

SPRAWDZ SWOJ St UCH

Po zapoznaniu sie z informacjami dotyczacymi niedostuchu, mozesz przekonac sie
czy ten problem dotyczy réwniez Ciebie. Wystarczy odpowiedzie¢ na kilka pytan:

TAK NIE
[0 [  Styszysz, ale nie rozumiesz. Dzwieki, ktdére trudno Ci rozpoznac to tony

wysokie, takie jak gtosy kobiet i dzieci. Zdarza Ci sie myli¢ wysokie
dzwieki o podobnym brzmieniu, np. pieédziesiat i sze$édziesiat.

[1 [ Czestoodnosisz wrazenie, ze inni ludzie mamrotaja, badZz mowia
niewyraznie.

(1 [  Abyzrozumie¢ wypowiedZ musisz staé przodem do rozméwcy.

[0 [J Ciagle prosisz rozmdéwcow o powtdrzenie stow badz zwrotéw mimo,
ze w ich odczuciu méwia wystarczajaco gtosno.

[0 [0 Stuchaszradia, badz telewizora gto$niej niz inni.
(1 [J  Trudno Cizrozumie¢ konwersacje prowadzona w grupie ludzi.

[] [J Unikasz spotkan grupowych, miejsc publicznych, wydarzen towarzyskich
lub spotkan rodzinnych z uwagi na mozliwe problemy ze zrozumieniem
rozmowcow.

[ [ Masztrudnoscize styszeniem w trakcie seansu filmowego, koncertu,
w kosciotach lub podczas innych spotkan w miejscach publicznych -
zwtaszcza tam, gdzie zrédto dzwieku znajduje sie w znacznej odlegtosci
od stuchaczy.

[0 [0 Doswiadczasz dzwonienia, syczenia, brzeczenia, gwizdania, hatasu lub
szczebiotu w uszach.

Jesli udzielites pozytywnej odpowiedzi na jakiekolwiek
z powyzszych pytan, powinienes podjac dziatanie,
by przywroci¢ utracony stuch.




Pomoc
jest mozliwa

Jesli uwazasz, ze Ty lub kto$ kogo znasz cierpicie z powodu niedostuchu,

wystarczy podjaé nastepny krok, ktérym jest konsultacja ze specjalista Badania przeprowadzone przez
) Instytut Better Hearing Institute
chorob stuchu. wskazuja na to, ze leczenie ubytku

stuchu:
Bez wzgledu na to czy umoéwisz sie na wizyte z audiologiem, : S
. , . . , poprawia mozliwosci
otolaryngologiem, badz protetykiem stuchu, wazne jest, aby skonsultowac zarobkowe

sie z osoba, ktdéra specjalizuje sie w leczeniu ubytku stuchu. Dzieki temu : E
’ ’ ’ ’ poprawia komunikacje

uzyskasz wtasciwa ocene i precyzyjny pomiar stopnia ubytku stuchu. w z zwiazkach miedzyludzkich

zapewnia wieksza intymnos¢

i ciepto w relacjach

Dlaczego warto odwiedzi¢ S rodzinnych
specjaliste chorob narzadu : 5

pec] ’ ’ : WS KAZOWKA: utatwia komunikacje
stuchu? g ;

o o Instytut Better Hearing poprawia stabilnosc

Podobnie jak kazdy cztowiek jest Institute zaleca kupno : emocjonalna
wyjatkowy, tak tez ubytek stuchu . aparatu stuchowego jedynie wzmacnia poczucie kontroli
i potrzeby dotyczace styszenia sa u wykwalifikowanego nad zyciem

kwestiami indywidualnymi. Dlatego . specjalisty. poprawia zdrowie fizyczne

"

zawsze nalezy skonsultowac sie ze

specjalista choréb narzadu stuchu.

Sa to przeszkoleni eksperci, ktérzy maja doswiadczenie i najnowoczesniejszy
sprzet stuzacy do badania kanatu stuchowego, pomiaru ubytku stuchu,
oceny indywidualnych potrzeb i dopasowania rozwiazania, ktére uwzglednia
wszystkie powyzsze kwestie. Mozesz liczy¢ na niezbedna pomoc z ich strony

i biezaca opieke.




Wybierz lepsze styszenie

Czego sie spodziewac
na plerwszej wizycie?

Zrobites$ pierwszy i zarazem najtrudniejszy krok w kierunku przywrécenia stuchu -
stwierdzites, ze cierpisz z powodu niedostuchu i chcesz poprawic obecna sytuacje.
Kazdy kolejny krok bedzie tatwiejszy. Nastepnym etapem jest pierwsza konsultacja
u specjalisty. Wiekszos$¢ wizyt sktada sie z trzech elementow:

1. Analiza stuchu

Po udzieleniu odpowiedzi na pytania dotyczace ogdélnego stanu zdrowia i stuchu,
specjalista dokona szczegdtowego badania stuchu. Najpierw dokona ogledzin uszu,
aby sprawdzi¢ czy w przewodzie stuchowym nie znajduja sie jakiekolwiek elementy
powodujace niedroznos¢ uszu, a co za tym idzie pogorszenie stuchu.

Nastepnie specjalista precyzyjnie okresli stopien i rodzaj ubytku stuchu stosujac
najnowoczesniejsze metody i technologie. Ten szybki i bezbolesny test obejmuje
stuchanie i reagowanie na czyste dzwieki przebywajac w specjalnej kabinie
dzwiekoszczelne;.

Wyniki badania zostana zaprezentowane za pomoca szczegoétowego audiogramu,
ktory zostanie omdwiony przez specjaliste.

2. Rozmowa na temat stylu zycia

Nastepnie specjalista podda ocenie Twoj styl zycia. W trakcie rozmowy opowiesz
o0 dziedzinach zycia, z ktdrych sie wycofate$ badz o wptywie Twojego ubytku stuchu na

relacje z rodzina i znajomymi. Jest to bardzo wazny element badania - Twoje odpowiedzi

pozwola upewnic sie specjaliscie, ze rozwiazanie przez niego zaproponowane jest
witasciwe dla Twoich potrzeb.

e

3. Proponowane rozwiazania

Po dokonaniu oceny specjalista zaproponuje dostepne rozwiazania. Jesli konieczne
okaze sie zastosowanie aparatu stuchowego przedstawione zostana rézne modele
aparatow odpowiednich dla Twojego ubytku stuchu z uwzglednieniem Twoich preferenc;i
stylu, rozmiaru i koloru.

—
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Podejmij dziatanie

Aparat stuchowy -
tO lnte[lge ntne rOZWlaza nie Jak dziataja aparaty stuchowe?

Dzisiaj, czesciej niz kiedykolwiek przedtem, najlepszym rozwiazaniem dla oséb
. . L . 5 I I aif|fif:
z ubytkiem stuchu jest aparat stuchowy. Podobnie jak inne nowoczesne urzadzenia, ”Ill Il Ill”“'“ |I ||I|' ' Illll '
aparaty stuchowe przeszty ogromna transformacje w ciagu ostatnich kilku lat, zaréwno

8 ..||||||u||||||||u||||||.....|||.|..

pod wzgledem wygladu, jak i funkcjonalnosci.

Najwazniejszymi zmianami sa dyskretne i praktycznie niewidoczne dla oczu aparaty $t‘:’5 \{wta’m_e Mikrofon Wi e e Stuchawka/Gloénik ityslz)’fny' ‘.:-de

stuchowe, ktére umieszcza sie gteboko w przewodzie stuchowym lub funkcja tacznosci o HERE T rels przechwytuje site tego sygnatu. ponownie zmienia tos_vf”tals'? z
. . , . . . o : dzwiek W h tw dzwiek :

bezprzewodowej pozwalajaca na bezposrednia transmisje sygnatu audio z odbiornika i;xlzma a0 Urzzjjzvfn':;s:i;gia{ is\y,vgyzay{awdozzvclﬁa nami i mowi

telewizyjnego, radia czy telefonu. Obecnie aparaty stuchowe zapewniaja lepsza jakos$¢ w sygnat cyfrowy/ jest poddany bardzie] $rodkowego. Mézg o

dzwieku, sa wygodniejsze i wyposazone w szereg udogodnien »itaj. obe ie elektryczny. skomplikowanemu styszy” | rozumie .,V\git:t'?oo“l:lrjze

o ' nou iiec¢!” przetwarzaniu. dzwiek jako mowe. widziecl”

Badz na biezaco

Gdy specjalista zaproponuje aparat stuchowy, zapewne bedziesz miat wiele pytan

dotyczacych tego urzadzenia. Przedstawmy zatem najwazniejsze informacje o aparatach

stuchowych. Czym osobiste wzmacniacze dzwieku (PSAP) réznia sie od aparatow

stuchowych?
W jaki sposdb aparaty stuchowe pomagaja Istnieje réznica miedzy urzadzeniami zwanymi osobistymi wzmacniaczami dzwieku

, . . , ) (PSAP), a aparatami stuchowymi. Urzadzenia PSAP zazwyczaj sg pozbawione mozliwosci
Czy spotkates sie z negatywnymi komentarzami dotyczacymi aparatéw stuchowych?

Zapewne dlatego, ze gtownym zadaniem aparatéw jest wzmocnienie dzwiekdw. Az do lat
90-tych tak wtasnie byto - aparaty czynity wszystko gtosniejszym. Obecnie te urzadzenia
posiadaja znacznie wiecej funkgji, by zapewnic¢ Ci komfort i kontakt ze Swiatem dookota
Ciebie.

wzmocnienia dzwieku, sa to bardzo podstawowe urzadzenia podobne do starszych,
analogowych aparatéw stuchowych, ktére jedynie czynia dZzwieki gtosniejszymi.
Mimo, ze zaréwno aparaty stuchowe, jak i urzadzenia PSAP pomagaja lepiej styszec
dzwieki, te pierwsze zaprojektowane sa tak, by polepszy¢ styszenie nawet w trudnych
warunkach. Biorac pod uwage cechy takie jak kontrola sprzezen czy tacznos$é

z telefonami, przepas¢ pomiedzy aparatami stuchowymi a urzadzenia PSAP wydaje
sie by¢ jeszcze wieksza.




Podejmij dziatanie

/aawansowane

cechy

Dzisiejsze aparaty stuchowe nadal wzmacniaja dzwieki, jednakze dzieki
postepowi technologicznemu robia to w sposdb wybidrczy | sa bardzigj
inteligentne. Oto najwazniejsze z nowatorskich rozwiazan.

Styszenie w hatasie

Jednym z najwiekszych wyzwan dla oséb z ubytkiem stuchu jest
styszenie w zattoczonych i gtosnych miejscach, takich jak restauracja
czy inne miejsca publiczne. Problemem nie jest to, ze takie osoby nie
stysza, lecz to, ze nie stysza wyraznie. Jest to dla nich niejasny zbiér
dzwiekdw obejmujacy gtosy towarzyszacych im ludzi, ktérych nie da sie
od siebie odréznic.

Zaawansowana technologia redukcji hatasu oraz precyzyjne mikrofony
kierunkowe utatwiaja rozumienie mowy w nawet najbardziej
wymagajacych sytuacjach akustycznych.

Potaczenie z telefonem komdrkowym

Podczas gdy inni producenci aparatéw stuchowych dodatkowo
wymagaja noszenia na szyi petli indukcyjnych, akcesoria SurflLink
umozliwiaja bezposérednie potaczenie miedzy Twoim telefonem -
badZ innym urzadzeniem z funkcja Bluetooth - a Twoim aparatem
stuchowym.

tacznosc bezprzewodowa

Bezprzewodowe aparaty stuchowe pozwalaja na lepszej jakosci

i bardziej zaawansowane potaczenia miedzy réznymi urzadzeniami.
Mozesz przesyta¢ muzyke, dzwiek z telewizora i wiele innych do
Twojego aparatu stuchowego. Nadajnik SurfMobile 2, SurfLink Media
2 oraz pilot SurfLink Remote pozwalaja na bezprzewodowa tacznosé
i sterowanie bez koniecznosci noszenia dodatkowych urzadzen.
tacznoséé bezprzewodowa pozwala Ci na wieksza obecno$é w danym
$rodowisku, mozesz stuchac¢ na ulubionym poziomie gtosnosci bez
obawy o gtosne, drazniace dzwieki.

Niewidoczne urzadzenia

Cyfrowa technologia, ktéra umozliwita wdrozenie wszystkich tych
funkcji do aparatéw stuchowych, przyczynia sie tez do ciagtego
zmniejszania ich wielkosci - niektdére z aparatéw sa tak niewielkie,
ze catkowicie mieszcza sie w przewodzie stuchowym czyniac je tym

samym trudnym do zauwazenia przez osoby postronne.

Teraz, dzieki przetomowej
technologii, aparaty
stuchowe zapewniaja

najbardziej naturalne
wrazenia stuchowego
w najbardziej ztozonych
srodowiskach.
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Rozwiazania dla uzytkownikow
telefonow IPhone

Niektdére aparaty stuchowe moga nawiazac potaczenie
z telefonem iPhone oferujac nowoczesne funkcje, ktére
mozna dostosowac do Twoich wyjatkowych potrzeb.

Elastyczne dopasowanie

Mozesz dostosowad dzwieki do Twoich potrzeb
przesuwajac palcem po ekranie iPhone’a. Zachowa|
swoje ustawienia w réznych sytuacjach, aby czu¢ sie
komfortowo w kazdym $rodowisku akustycznym.

Rozmowy telefoniczne

Odbieraj potaczenie telefoniczne za pomoca dotkniecia
palca i ustysz cata konwersacje, ktora jest bezposrednio

przesytana do aparatu stuchowego poprzez technologie
Bluetooth.

Geoznakowanie

Mozesz geoznakowac¢ ustawienia aparatu stuchowego za pomoca
wbudowanego systemu GPS w iPhone. Geoznakowanie pomaga
rozpoznac¢ miejsce, w ktérym sie znajdujesz i automatycznie dopasowac
aparat stuchowy. Przyktadowo jesli zachowasz ustawienia przy uzyciu
geoznakowania w ulubionej kawiarni, zostana one automatycznie
aktywowane z chwila wejscia do tego miegjsca.

Automatyczne dostosowanie dzwieku

Gtosnos¢ aparatu stuchowego moze by¢ dopasowana automatycznie,
aby poméc Ci przyzwyczaic sie do nowych doswiadczen stuchowych
w komfortowym dla Ciebie tempie.

Przesytanie dzwieku

Twdj aparat stuchowy moze bezposrednio przesytac strumieniowo rozmowy
telefoniczne, muzyke i inne media z iPhone’a. Dzieki temu mozesz czerpac
rados$¢ z doskonatej jakosci przestrzennego dZzwieku oraz nieskazitelnie
czystego przesytania strumieniowego sygnatu audio gdziekolwiek

I kiedykolwiek chcesz.

Kompatybilnosc¢ z Apple Watch

Mozesz wykorzystac aplikacje aparatu stuchowego dla urzadzenia Apple
Watch® po to, by regulowad gtosnos¢, wyciszyé aparat stuchowy badz
zmieni¢ inne ustawienia wprost ze swojego nadgarstka.

Poprawa jakosci muzyki

Ciesz sie muzyka w zupetnie nowy sposob dzieki funkcjom, ktére reguluja
styszalnos¢ muzyki, pozadana gtosnosé i jakosc dZzwieku. Obecnie aparaty
stuchowe pozwalaja styszed lepiej delikatne dzwieki muzyki

oraz umozliwiaja kontrole na zadanie badZ automatyczna.
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Style Poziomy technologiczne
aparatow stuchowych aparatow stuchowych

Aparaty stuchowe sa dostepne w réznych stylach. Styl, jaki ostatecznie zostanie
zalecony danemu uzytkownikowi aparatu determinuja czynniki takie jak: stopien
ubytku stuchu, preferencje dotyczace wygladu aparatu, styl zycia czy mozliwosci

finansowe. Wiekszo$¢ aparatéw zausznych badz aparatéw ze stuchawka Advanced }
zewnetrzna dostepnych jest w réznych kolorach i z metalicznym wykonczeniem Select
tak, aby dopasowac sie do odcienia Twoich wtoséw i skory.

Premium

IIC Niewidoczny w przewodzie stuchowym ITE Aparat wewnatrzuszny

o )

CIC catkowicie wewnatrzkanatowy RIC Aparat ze stuchawka zewnetrzna

JINVYL0dS

L
Poziom Premium Poziom Advanced Poziom Select
v
ITC Aparat wewnatrzkanatowy
Poziom Premium jest Poziom Advanced jest Poziom Selekt jest idealny
stworzony dla aktywnych ludzi, odpowiedni dla miejsc w niewymagajacych
- N IL'I.\" ktdrzy przebywaja w réznych 0 umiarkowanym natezeniu Srodowiskach akustycznych,
5 j ’ srodowiskach akustycznych, dzwieku -niewielkie restauracje, np. rozmowy z jednym
- takich jak wydarzenia z udziatem kameralne spotkania badz rozmowca lub w matych
wielu oséb lub miejsca o duzym podroz autem. grupach ludzi.

natezeniu dZzwieku, np. restauracje
czy centra handlowe.
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Pyta rjie, | . .
kt O re WS ZyS Cy Za d aJ a, Odpowiednie dopasowanie

Obecnie aparaty stuchowe sa bardzo precyzyjnymi urzadzeniami wyposazonymi
w najnowsza technologie dzieki czemu moga i powinny by¢ dopasowane do

Jedna z pierwszych kwestii, o ktdra pytaja ludzie kupujacy aparat stuchowy po Twojego ubytku stuchu i stylu zycia. Dopasowanie aparatu stuchowego jest
raz pierwszy to koszt takiego urzadzenia. Cena zalezy od potrzeb uzytkownika - uzaleznione od wielu waznych i wyjatkowych czynnikow:
ludzie maja rézne potrzeby odnosnie stuchu, nie wszystkie aparaty stuchowe
i pakiety ustug sa takie same. rodzaju ubytku stuchowego rodzaju czynnosci, ktore

- , : . . , N wykonujesz na co dzieh
Jesli porownamy koszt aparatu stuchowego z innymi ustugami, za ktore zrecznoéci i wzroku
miesiecznie ptacimy (np. abonament telefoniczny, telewizja kablowa czy nawet preferencje dotyczace

rozmiaru i ksztattu ucha
srodkowego i zewnetrznego

dobrej jakosci kawal, taka inwestycja jest zdecydowanie optacalna i warta swojej wygladu aparatu

ceny.

Nalezy pamietac, ze aparaty stuchowe sa zaawansowanymi urzadzeniami
medycznymi opracowanymi i dopasowanymi przez przeszkolonych specjalistow.
Zazwyczaj z kupnem aparatu stuchowego wiaza sie dodatkowe korzysci, takie
Jak wizyty kontrolne, naprawy czy konsultacje ze specjalistami.

Nie bez powodu masz wybdr

Podobnie jak w przypadku wielu przedmiotéw, ktére kupujemy - telewizordw,
telefondw komodrkowych czy okularow - sklepy oferuja rézne ceny. To samo
dotyczy aparatéw stuchowych, ktdére sa dostepne w wielu stylach, z réznymi
funkcjami, co w praktyce oznacza, ze zazwyczaj ptacimy mniej za duze aparaty
z podstawowymi funkcjami, zas niewielkie i zaawansowane sa drozsze.

Funkcje aparatow omowione wczesniej, takie jak redukcja hatasu, eliminacja
sprzezen, poprawa styszalnosci tondw o wysokiej czestotliwosci, tacznosc

z telefonami, telewizorami i radiem znacznie polepszaja wydajnos¢ oraz
podwyzszaja komfort uzytkowania, ale réwniez zwiekszaja cene aparatu
stuchowego. Ubezpieczenie aparatu zalezy od Twoich oczekiwan i nalezy

ta kwestie skonsultowa¢ z przedstawicielem agencji ubezpieczeniowe;.

Aby dowiedziec¢ sie wiecej na temat cen aparatow stuchowych oraz opgji

finansowania, skonsultuj sie ze specjalista w dziedzinie stuchu.
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Niosac nadzieje
od ucha do ucha

Bill Austin -zatozyciel i dyrektor Starkey Hearing Foundation - od
samego poczatku wierzyt w to, ze dar lepszego styszenia gwarantuje
petniejsze i bogatsze zycie.

Fundacja jest catkowicie oddana tej filozofii. Do te] pory dzieki

jej staraniom zapewniono aparaty stuchowe ponad milionowi
potrzebujacym oséb na $wiecie, a w ciagu kolejnych dziesieciu lat
kolejny milion pacjentdw otrzyma pomoc z zakresie styszenia.

Dar styszenia otwiera drzwi do $wiata zupetnie nowych mozliwosci.
Pozwala w petni korzystac z zycia oraz osiagac cele, ktére do tej pory
byty nieosiagalne. Starkey Hearing Foundation wykorzystuje zmyst
stuchu jako site napedowa zmieniajaca zycie ludzie na catym Swiecie.

Kupujac urzadzenie _ : StWOFZOﬂy.
Starkey Hearing "'_"&‘;,) by pomagac'
Technologies w (8 mil_ionom ludZi

ktorymkolwiek miejscu :
na $wiecie, zapewniasz 100+ 1 MILIONOW  : NIEZLICZONA ILOSC Dar styszenia otwiera

PANSTW : 1 U APARATOW SEUCHOWYCH i ODMIENIONYCH ISTNIEN LUDZKICH . ~Eal .
pomoc osobom : : drzwi do swiata zupetnie

potrzebujacym. nowych mozliwosci.

Aby dowiedzie¢ sie wiecej lub podzielic sie z kims
darem styszenia odwiedz StarkeyHearingFoundation.org

— HEARING FOUNDATION
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